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ORADORA CONVIDADACURSO

HIPERATIVIDADE COM 
DÉFICE DE ATENÇÃO 
PARA TÉCNICOS DE 
EDUCAÇÃO E SAÚDE

MAIS VALIAS:  Conhecer e compreender as 
características associadas à PHDA, adquirindo 
as estratégias mais adequadas para o processo 
interventivo.

37 HORAS (12 HORAS SÍNCRONAS,
25 HORAS ASSÍNCRONAS)

240€
ONLINE | PÓS-LABORAL

MANUELA 
CAMEIRÃO



geral@criap.com | 225 492 190 
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PLANO CURRICULAR

PERTURBAÇÃO DE HIPERATIVIDADE COM DÉFICE DE 
ATENÇÃO (PHDA)
- Perspetiva histórica
- Definição de hiperatividade com défice de atenção
- Sinais de alerta e critérios de diagnóstico (DSM-5-TR)
- Apresentações clínicas da PHDA e trajetória desenvolvimental
- Prevalência e comorbilidades associadas
- Etiologia: fatores genéticos, neurobiológicos, ambientais e 
psicossociais
- Impacto da PHDA nos vários contextos;

A INTERVENÇÃO NA PHDA
- Princípios orientadores da intervenção
- Intervenção farmacológica
- Intervenção familiar
- Intervenção educativa
- Intervenção psicoterapêutica
- Estimulação da atenção e funcionamento executivo;

APLICAÇÃO PRÁTICA
- Resolução de casos práticos;

MANUELA CAMEIRÃO

Doutorada em Psicologia pela Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação 
da Universidade do Porto, Mestre em Psicologia, ramo de Psicologia da Linguagem 
e Neuropsicologia, detém uma ampla experiência clínica com crianças e 
adolescentes, com especial relevo para a avaliação e intervenção em perturbações 
do neurodesenvolvimento. É psicóloga no Serviço de Consulta de Neuropsicologia 
– Crianças e Adolescentes, na Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação 
da Universidade do Porto, e no Agrupamento de Escolas de Alexandre Herculano, 
onde está afeta ao Centro de Apoio à Aprendizagem – Pólo de Ensino Estruturado 
para alunos com Perturbações do Espetro do Autismo. Formação especializada em 
diversos instrumentos de avaliação neuropsicológica e de desenvolvimento, com 
destaque para a certificação como utilizadora das Escalas de Desenvolvimento Mental 
de Griffiths pela ARICD - Association for Research on Infant and Child Development.
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